MEERDAEL

La Forét de Meerdael, ses chénes rouge
d’Amérique et son peuple de chevreuil, le
plus vieux de Flandre.

13/11/2022

Nous vous emmenons cette fois-ci dans la province du Brabant flamand
pour une randonnée exclusivement en forét. Cette forét de plus de 2000
Ha vous ravira avec les couleurs d’Automne, ses bois de feuillus, sa
végétation de plantes herbacées tres variée : lierre terrestre, sceau de
Salomon, fausse renoncule, arum, fraises des bois, muguet, fougeres et
germandrée sauvage. Une randonnée ponctuée de pratiques sensorielles,
convivialité, joie et partage en tout

e simplicité.




Fiche Technique :

e Randonnée de difficulté moyenne.

e Essentiellement sentier.

e 18km

e 200 m de dénivelé positif

e Rendez-vous a 8H30 - départ randonnée 09HOO0 précise.
e Retour prévu vers 17H00 MAX.

e 20 Euros

e Lieuderendez-vous:

https://www.google.be/maps/place/Speelbos+Parking/@50.8046
88,4.6570759,15z/data=14m13!1m7!3m6!1s0x47c16389f2fc0e49:
0x3df1335a1dd5c7c5!2sWeertsedreef+1,+3053+0ud-
Heverlee!3b1!8m2!3d50.8080919!4d4.7058277!3m4!1s0x47c163b
03d28490d:0x7b16ee6184b3d040!8m?2!3d50.8053754!4d4.66364
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e Pensez également a prendre vos batons de randonnée si vous aimez

marcher avec.

Soyez équipé en fonction de la météo, gant, bonnet, bonne veste, deuxieme

paire de chaussette dans le sac, un polar pour le temps de midi.
A boire et a manger pour la journée.

Votre maillot et essuie pour les plus courageux !

Et bien siir votre humeur émerveillée.

Mind in Trek favorise experience directe ;-)
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