NASSOGNE

Une région sublime, une histoire, des sites
d’exception !

11/12/2022

Mind in Trek vous emmene pour une randonnée en boucle de 15 km dans

un beau massif forestier !

Le village de Nassogne est une des multiples portes de I'Ardenne. L'entité s'étire entre terre
de schiste et terre de greés, entre collines, plateaux et foréts, de la bordure de

la Famenne (Marche) vers les bois ardennais (Saint-Hubert).

C'estla que I'on peut constater la frontiére climatique entre I'ensemble des régions de
Belgique soumises au climat maritime et la haute Ardenne au climat proche du climat
continental. Ainsi, en hiver, lorsqu'il neige a Nassogne, il pleut a Forriéres et dans les

environs.



C’est une belle randonnée de massif forestier en paysage ouvert, énormément de trace de

sanglier, chevreuil. Des lieux bien vivant et naturel comme on les aime.

Fiche Technique :

e Randonnée difficulté moyenne.

e 15km

e 473 m de dénivelé positif

e Rendez-vous a 8H30 - départ randonnée 09:00 précise.
e Retour prévu vers 16H30 Max.

e 20 Euros

e Lieuderendez-vous:

Place Communale
6950 Nassogne

A cette période, nous utilisons souvent les guétres de trekking, elles
serviront principalement a éviter de mouiller les chaussures et le bas du
pantalon et a protéger vos jambes des agressions extérieures ( bout de
bois, cailloux, ect.. )

Si vous en avez, prenez-les.

Pensez également a prendre vos batons de randonnée si vous aimez

marcher avec.

Soyez équipé en fonction de la météo, gant, bonnet, bonne veste, deuxieme

paire de chaussette dans le sac au besoin, un polar pour le temps de midi.
A boire et a manger pour la journée.
Et bien slir votre humeur émerveillée.

L’équipe Mind in TREK



